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รายงานผลการประเมิน ระดับหลักสตูร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี 
 

ตามค าสั่ง มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติที่ 267/2565 เรื่อง ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษา ระดับหลักสูตร ปีการศึกษา 2564 

คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ได้ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี เมื่อวันที่ 9 มิถุนายน 2565 โดยมีคณะกรรมการประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายในและอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

   ในปีการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชลบุรี ได้จัดให้มีการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายในระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขา
พลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์   

 

             ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ได้มาตรฐาน ตามเกณฑ์
มาตรฐาน หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2558  
             ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.24 และมีระดับคุณภาพ ดี โดยแต่ละ
องค์ประกอบมีระดับคุณภาพ ดังนี้  
             องค์ประกอบที่ 2 บัณฑิต        (ไม่รับการประเมิน)  
             องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา      มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.00     ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
             องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์       มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 2.89     ระดับคุณภาพ ปานกลาง  
             องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน  
                                                   มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.50     ระดับคุณภาพ ดี  
             องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.00 ระดับคุณภาพ ดี  
 
เมื่อวิเคราะห์ ปัจจัยน าเข้า                มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 2.95     ระดับคุณภาพ ปานกลาง 
                     กระบวนการ               มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.75     ระดับคุณภาพ ดี 
                     ผลลัพธ์                     มีคะแนนเฉลี่ย     -                ไม่รับการประเมิน 
 
การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  
 1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีคุณวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาเอก  
 2. สนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้เสนอขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการ เพ่ือเป็นการเพ่ิม
     ศักยภาพให้กับหลักสูตร  

 
 



3 

3-CBI-edu-bPE-(CAR64) 

ก าหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 

ประเมินวันที่ 9 มิถุนายน  พ.ศ. 2565 

วันก่อนรับการประเมิน 1 วัน 
08.00-13.00 น. ● คณะกรรมการประเมินเดินทางเพื่อไปประเมินระดับหลักสูตร ตามค าสั่งที่ได้รบัการแต่งตั้ง  

● หลักสูตรในวิทยาเขตจัดเตรียมความพร้อม และห้องประชุมส าหรับคณะกรรมการประเมิน  
14.00-16.30 น. ● คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดบัหลักสูตร ประชุมเตรียมความพร้อมพิจารณาตัดสินผล 

การประเมินเบื้องต้น และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมินที่ห้องประชุมที่หลักสูตรจัดเตรียม 

● คณะกรรมการประชุมหารือ จัดเตรียมประเด็นค าถามเพิ่มเติมทีต่้องการหลังจากการตรวจเอกสารหลักฐาน 
ประชุมตัดสินผลการประเมินเบือ้งต้น 

วันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

 ประธาน 
(ผศ.จงรักษ์ กะรัมย์) 

กรรมการ 
(อาจารย์ชยกร  ปวรทวีสุข) 

กรรมการ  
อาจารย์ณรัช เจริญศิลป ์

09.00-10.00 น. สัมภาษณ ์
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร 

(นายมนัสวี จ่าแก้ว) 
Tel: 0856294978 

สัมภาษณ ์
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร 

(นางจันตรี ลดาวรรษ์) 
Tel: 089-2478727 

สัมภาษณ ์
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร 

(นายจิระเมศร์ ธนกุลอธิโรจน์) 
Tel: 0876594854 

10.00-11.00 น. สัมภาษณ ์
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร 

(นางสาวอังศุมาลิน เคนจ ัตรัส) 
Tel: 0917712715 

สัมภาษณ ์
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูร 
(นายภานุวัฒน์ ศรีวรรณ) 

Tel: 0879994532 

สัมภาษณ ์
ตัวแทนอาจารย์ผู้สอน 

(ดร.สรญัญา เนตรธานนท)์ 
Tel: 0623699236 

11.00-12.00 น. สัมภาษณน์ักศึกษา 
(นายสราวุธ ทวีศรี)  
Tel: 065-8611996  

(นางสาวพิมพา จันทรมณฑล)  
Tel: 061-2433028 

สัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
(นายชัยทัต กิตสุนทร) 

Tel: 0945537136 

สัมภาษณ์เจ้าหนา้ทีฝ่่ายสนบัสนนุ  
(นางสาวณิชนันทน์ การะหา) 

Tel: 080-5395497 
 
 

12.00-13.00 น. ● พักรับประทานอาหาร 
13.00-15.00 น. ● คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมตัดสินผลการประเมินหลัง 

การสัมภาษณ์ พร้อมจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน และข้อเสนอแนะ 
15.00-15.00 น. ● คณะกรรมการฯ น าเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตรและผู้ที่

เกี่ยวข้อง 
15.00 น.  
เป็นต้นไป 

● คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร เดินทางกลับ 

 หลังจากการประเมินแล้วเสร็จไม่เกิน 7 วัน 
      คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4  คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1  คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

N/A ไม่ขอรับการประเมิน 

2.2  การได้งานท าหรือผลงานวจิัยของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

N/A ไม่ขอรับการประเมิน 

3.  นักศึกษา 3.1  การรับนักศึกษา 3  
3.2  การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3  ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  
4.2  คุณภาพอาจารย์ 1.67  

4.3  ผลที่เกิดกับอาจารย์ 4 ผลที่เกดิขึ้นกับผู้รบัผิดชอบหลักสตูรมี
แนวโน้มผลการด าเนินงานดีขึ้นในทุกเรื่อง 

5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1  สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2  การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3  การประเมินผู้เรียน 3  
5.4  ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5  

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 4 ผลของการปรับปรุงขบวนการจากการ
ประเมินเห็นชัดเจนเป็นรูปธรรม 

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.24 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 



5 

3-CBI-edu-bPE-(CAR64) 

 

ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

ควรวางแผนสนับสนุนส่งเสริมหรือด าเนินการเพ่ือให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีต าแหน่งทางวิชาการ 
 

การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 
- 

 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
- - 
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 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
- - 

 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

คุณวุฒิและต าแหน่งทางวิชาการของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
 

1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ผู้ รับผิดชอบ
หลักสูตรมีคุณวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาเอก  
2. สนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้เสนอ
ขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการ เพ่ือเป็นการเพ่ิม
ศักยภาพให้กับหลักสูตร  

 

องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

1. ความทันสมัยเกี่ยวกับสาระรายวิชาในหลักสูตร 
 

1. หลักสูตรควรปรับปรุงความทันสมัยของหลักสูตรโดย
ท าการศึกษาความต้องการจ าเป็นให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัจจุบันและสภาพความต้องการของผู้ใช้
บัณฑิต 

2. การจัดการเรียนการสอนที่มีการบูรณาการกับ
การวิจัย การบริการวิชาการแก่สังคม และการ
ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

2. ควรพัฒนาระบบการนิเทศติดตามการจัดการเรียนการ
สอนที่บูรณาการให้ครบทั้ง 3 ด้าน 

 

 

 



7 

3-CBI-edu-bPE-(CAR64) 

องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

พัฒนาระบบกลไกสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
 

ควรมีระบบการบ ารุงรักษาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

 
 
 

ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

 
1. ควรมีการตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของการเขียนรายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 
2. ควรมีการจัดท าเอกสารอ้างอิงตามการเขียนรายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7  
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
 

 

(เลข 1 แทนระดับ ปริญญาตรี, 2 = ปริญญาโท, 3 = ปริญญาเอก) 1 ช่องน้ีให้ใส่เลขแทนระดับปริญญา

y y

y

3.1 การรับนักศึกษา
3 3

3.2 การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา
3 3

3.3 ผลท่ีเกิดกับนักศึกษา
3 3

4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย์
3 3

4.2 คุณภาพอาจารย์ หลักสูตรปริญญาตรี

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี ท่ีมีคุณวุฒิปริญญาเอก 5.0

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี ท่ีด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 5.0

     ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาตรี 5.0

4.2 คุณภาพอาจารย์ หลักสูตรปริญญาโท

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาโท ท่ีมีคุณวุฒิปริญญาเอก

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาโท ท่ีด ารงต าแหน่งทางวิชาการ

     ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาโท

4.2 คุณภาพอาจารย์ หลักสูตรปริญญาเอก

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาเอก ท่ีมีคุณวุฒิปริญญาเอก

     อาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาเอก ท่ีด ารงต าแหน่งทางวิชาการ

     ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาเอก

     จ านวนบทความของอาจารย์ประจ าหลักสูตรปริญญาเอกท่ีได้รับการอ้างอิง

          ในฐานข้อมูล TCI และ SCOPUS ต่อจ านวนอาจารย์ประจ าหลักสูตร

4.3 ผลท่ีเกิดกับอาจารย์
4 4

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร
3 3

5.2 การวางระบบผู้สอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอน
3 3

5.3 การประเมินผู้เรียน
3 3

y y y y y y y y y

y y y

2 12 12

6.1 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้
4 4

3.24

ผลการประเมินระดับหลักสูตร

ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา

ตัวบ่งช้ีคุณภาพ
 ผลการด าเนินงาน

คะแนนการประเมิน
(ตามเกณฑ์ สกอ.)ตัวต้ัง ผลลัพธ์

(% หรือสัดส่วน)ตัวหาร

2.2 (ปริญญาตรี) ร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีท่ีได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตรตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรท่ีก าหนดโดย สกอ.
ผ่าน

2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

เป็นไปตามเกณฑ์ใส่ Y, ไม่ใช่ใส่ N

2.2 (ปริญญาเอก) ผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอกท่ีได้รับการตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่

2.2 (ปริญญาโท) ผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทท่ีได้รับการตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่

0.0 ร้อยละ 0.00 0.00
1.20 ร้อยละ 24.00 5.00

0.0 ร้อยละ 0.00 0.00
1.67

มนุษย์สังคม

วิทย์และเทคโนโลยี

วิทย์สุขภาพ

คะแนนเฉล่ียของ
ตัวบ่งช้ีในองค์ประกอบท่ี 2-6

หลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน พ.ศ. 2558

และมีระดับคุณภาพดี

5.4 ผลการด าเนินงานหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ

100.00

5.00
ร้อยละ

ต้องเติมจ านวนขอ้ที่ระบุในหลกัสูตร (มคอ 2 หมวดที่ 7 ข้อ 7) ช่อง F42

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรใหม่ ที่ยังไม่มีบัณฑิตในปีก่อนปีที่

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรใหม่ ที่ยังไม่มีบัณฑิตในปีก่อนปีที่ประเมิน

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรที่ไม่มีผู้ส าเรจ็การศึกษา

ไม่ต้องประเมิน หลักสูตรที่ไม่มีผู้ส าเรจ็การศึกษา

เกณฑ์ข้อ 6 และข้อ 8 ถ้าไม่ได้ประเมิน ให้เคาะ space 
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 

หลักสูตร

ระดับปริญญา ตรี

ผลการประเมิน
0.01 – 2.00 ระดับคุณภาพน้อย
2.01 – 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง
3.01 – 4.00 ระดับคุณภาพดี
4.01 – 5.00 ระดับคุณภาพดีมาก

2 2 - -
3 3 3.00 - - 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง

4 3 2.89 - - 2.89 ระดับคุณภาพปานกลาง

5 4 3.00 3.67 - 3.50 ระดับคุณภาพดี

6 1 - 4.00 - 4.00 ระดับคุณภาพดี

รวม 13 7 4 2
2.95 3.75 3.24 ระดับคุณภาพดี

ระดับคุณภาพปาน
กลาง

ระดับคุณภาพดี

หลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน พ.ศ. 2558

คะแนนเฉล่ีย

ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา

ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร

องค์ 
ประกอบ ท่ี

จ านวนตัวบ่งช้ี I P O
คะแนนเฉล่ียของทุกตัวบ่งช้ี

ในองค์ประกอบท่ี 2-6

ผลการประเมิน

1 ป.ตรี 3 บัณฑิต 11


